
MENU ZONDER VARKEN Menu november 2024

vrijdag 01.11.24 WEEK 4

maandag 04.11.24 dinsdag 05.11.24 woensdag 06.11.24 donderdag 07.11.24 vrijdag 08.11.24 WEEK 5

Pompoensoep - Stoofpotje 
van de chef - Indische rijst - 

Fruit

Kervelsoep - Bloemkool 
in kaassaus - Kipfilet - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - 

Melkproduct

Tomatensoep - 
Groentenpuree - Schartong - 

Vissaus - Fruit

Seldersoep - Hongaarse 
goulash en groenten - 

Gebakken aardappelen - 
Koekje

Courgettesoep - Rode kool 
met appel - Kip drumstick - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Ovenschotel // 
Vegetarische ovenschotel

maandag 11.11.24 dinsdag 12.11.24 woensdag 13.11.24 donderdag 14.11.24 vrijdag 15.11.24 WEEK 1

Feestdag
Groentesoep - Stamppot 
van prei - Gepaneerde vis 

- Tartaar - Melkproduct

tarwe

Seldersoep - Spinazie in 
room - Kalkoenlapje - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Tomatensoep - Vol au 
vent met champignons - 
Aardappelpuree - Koekje

tarwe

Pompoensoep - Boontjes 
gestoofd - Gevogelte 

braadworst - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Paella van kip // 
Vegetarische paella

maandag 18.11.24 dinsdag 19.11.24 woensdag 20.11.24 donderdag 21.11.24 vrijdag 22.11.24 WEEK 2

Kervelsoep - Venkelpuree - 
Visblokjes in paprikasaus - 

Fruit

Wortelsoep - Kipfilet - 
Currysaus met Chinese 

groenten - Rijst - 
Melkproduct

Bloemkoolsoep - 
Broccolimix gestoofd - 
Gevogelte chipolata - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Tomatenroomsoep - 
Rundsstoofvlees - 

Gebakken aardappelen - 
Koekje

Courgettesoep - Erwten en 
wortelen gestoofd - 

Kaasburger - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

tarwe

Lasagne   //    Vegetarische 
lasagne

maandag 25.11.24 dinsdag 26.11.24 woensdag 27.11.24 donderdag 28.11.24 vrijdag 29.11.24 WEEK 3

Broccolisoep - Appelmoes - 
Witte pens - Vleesjus - 

Natuuraardappelen - Fruit
tarwe

Pompoensoep - 
Spruitenpuree - Cordon 

bleu - Vleesjus - 
Melkproduct

tarwe

Seldersoep - Provençaalse 
saus - Gevogelteballetjes - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

tarwe

Groentesoep - Zigeuner 
vol au vent - 

Aardappelpuree - Koekje
tarwe

Tomatensoep - Kaassaus 
met ham en broccoli - Spirelli 

- Fruit
tarwe

Meat balls à la bolognaise - 
Spaghetti - Gemalen kaas //  
Vegetarische balletjes à la 

bolognaise - Spaghetti - Gemalen 
kaas

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Herfstvakantie



MENU ZONDER VARKEN Menu november 2024

vrijdag 01.11.24 WEEK 4

maandag 04.11.24 dinsdag 05.11.24 woensdag 06.11.24 donderdag 07.11.24 vrijdag 08.11.24 WEEK 5

Pompoensoep - Stoofpotje 
van de chef - Indische rijst - 

Fruit

Kervelsoep - Bloemkool in 
kaassaus - Kipfilet - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - 

Melkproduct

Tomatensoep - 
Groentenpuree - Schartong - 

Vissaus - Fruit

Seldersoep - Hongaarse 
goulash en groenten - 

Gebakken aardappelen - 
Koekje

Courgettesoep - Rode kool 
met appel - Kip drumstick - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Ovenschotel // 
Vegetarische ovenschotel

maandag 11.11.24 dinsdag 12.11.24 woensdag 13.11.24 donderdag 14.11.24 vrijdag 15.11.24 WEEK 1

Feestdag
Groentesoep - Stamppot 

van prei - Gepaneerde vis - 
Tartaar - Melkproduct

Seldersoep - Spinazie in 
room - Kalkoenlapje - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Tomatensoep - Vol au vent 
met champignons - 

Aardappelpuree - Koekje

Pompoensoep - Boontjes 
gestoofd - Gevogelte 

braadworst - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Paella van kip // 
Vegetarische paella

maandag 18.11.24 dinsdag 19.11.24 woensdag 20.11.24 donderdag 21.11.24 vrijdag 22.11.24 WEEK 2

Kervelsoep - Venkelpuree - 
Visblokjes in paprikasaus - 

Fruit

Wortelsoep - Kipfilet - 
Currysaus met Chinese 

groenten - Rijst - 
Melkproduct

Bloemkoolsoep - 
Broccolimix gestoofd - 
Gevogelte chipolata - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Tomatenroomsoep - 
Rundsstoofvlees - 

Gebakken aardappelen - 
Koekje

Courgettesoep - Erwten en 
wortelen gestoofd - 

Kaasburger - Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Lasagne   //    Vegetarische 
lasagne

maandag 25.11.24 dinsdag 26.11.24 woensdag 27.11.24 donderdag 28.11.24 vrijdag 29.11.24 WEEK 3

Broccolisoep - Appelmoes - 
Witte pens - Vleesjus - 

Natuuraardappelen - Fruit

Pompoensoep - 
Spruitenpuree - Cordon 

bleu - Vleesjus - 
Melkproduct

Seldersoep - Provençaalse 
saus - Gevogelteballetjes - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Groentesoep - Zigeuner vol 
au vent - Aardappelpuree - 

Koekje

Tomatensoep - Kaassaus 
met ham en broccoli - Spirelli 

- Fruit

Meat balls à la bolognaise - 
Spaghetti - Gemalen kaas //  
Vegetarische balletjes à la 

bolognaise - Spaghetti - 
Gemalen kaas

Menu onder voorbehoud van wijzigingen
Allergenen te vinden op het allergenen menu

Herfstvakantie



MENU VEGETARISCH Menu november 2024

vrijdag 01.11.24 WEEK 4

maandag 04.11.24 dinsdag 05.11.24 woensdag 06.11.24 donderdag 07.11.24 vrijdag 08.11.24 WEEK 5

Pompoensoep - 
Vegetarisch stoofpotje van 

de chef - Indische rijst - 
Fruit

Kervelsoep - Bloemkool 
in kaassaus - 

Groenteburger - Sojasaus 
- Natuuraardappelen - 

Melkproduct tarwe

Tomatensoep - 
Groentenpuree - 

Vegetarische nuggets - soja 
kurkumasaus - Fruit

tarwe

Seldersoep - Vegetarische 
Hongaarse goulash en 
groenten - Gebakken 
aardappelen - Koekje tarwe, 

gerst

Courgettesoep - Rode kool 
met appel - Vegetarische 

burger - Sojasaus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Ovenschotel // 
Vegetarische ovenschotel

maandag 11.11.24 dinsdag 12.11.24 woensdag 13.11.24 donderdag 14.11.24 vrijdag 15.11.24 WEEK 1

Feestdag

Groentesoep - Stamppot 
van prei - Triangel van 
emmental en spinazie - 
Roomsaus curry veg - 

Melkproduct tarwe

Seldersoep - Spinazie in 
room - Vegetarische taco - 

Soja tuinkruidensaus - 
Natuuraardappelen - Fruit

tarwe

Tomatensoep - 
Vegetarische vol au vent 

met champignons - 
Aardappelpuree - Koekje

tarwe

Pompoensoep - Boontjes 
gestoofd - Vegetarische 
braadworst - Vleesjus - 

Natuuraardappelen - Fruit

Paella van kip // 
Vegetarische paella

maandag 18.11.24 dinsdag 19.11.24 woensdag 20.11.24 donderdag 21.11.24 vrijdag 22.11.24 WEEK 2

Kervelsoep - Venkelpuree - 
Vegetarische balletjes in 

paprikasaus - Fruit

Wortelsoep - 
Groenteloempia - 

Currysaus met Chinese 
groenten - Rijst - 

Melkproduct tarwe

Bloemkoolsoep - 
Broccolimix gestoofd - 

Provençaalse soja schijf - 
Spaanse saus - 

Natuuraardappelen - Fruit tarwe

Tomatenroomsoep - 
Vegetarisch stoofvlees - 
Gebakken aardappelen - 

Koekje
tarwe

Courgettesoep - Erwten en 
wortelen gestoofd - 

Vegetarische burger - Soja 
kurkumasaus - 

Natuuraardappelen - Fruit

Lasagne   //    Vegetarische 
lasagne

maandag 25.11.24 dinsdag 26.11.24 woensdag 27.11.24 donderdag 28.11.24 vrijdag 29.11.24 WEEK 3

Broccolisoep - Appelmoes - 
Vegetarische worst - 

Sojasaus - 
Natuuraardappelen - Fruit

Pompoensoep - 
Spruitenpuree - 

Groenteburger - Soja 
tuinkruidensaus - 

Melkproduct tarwe

Seldersoep - Provençaalse 
saus - Vegetarische 

balletjes -  
Natuuraardappelen - Fruit

Groentesoep - 
Vegetarische zigeuner vol 
au vent - Aardappelpuree - 

Koekje
tarwe

Tomatensoep - Vegetarische 
kaassaus met broccoli - 

Spirelli - Fruit
tarwe

Meat balls à la bolognaise - 
Spaghetti - Gemalen kaas //  
Vegetarische balletjes à la 

bolognaise - Spaghetti - Gemalen 
kaas

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

Herfstvakantie


